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das suas financas pessoais
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O que € educacao financeira?

E o conceito para aprender a lidar com o dinheiro
ao controlar o orcamento, fazer reserva financeira N
e tomar decisoes para aumentar a renda. &5

Com isso, vale entender de produtos financeiros
como investimentos € emprestimos, assim COmo g
da logica que envolve os juros e a inflacdo.

Esses conhecimentos e sua aplicacdo, ajudam a
reconhecer e evitar riscos, com maior confianca
para melhorar a copom:ldode financeira.
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Qual as vantagens da educacdo financeira?

O aprendizado e a organizagdo de uma vida por completo,
OuU segja:

« Reconhecer o que € importante na sua vida;

o Priorizar.

« Tomar decisoes financeiras de forma consciente.

 Ter uma vida financeira equilibrada;

. Planegjar, usando as ferramentas e os produtos

financeiros disponiveis € mais adequados;
« Bons resultados financeiros sGo um processo;
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Por que se organizar financeiramente?

Todos temos planos e objetivos, ao longo de nossas

vidas, € apenas com o controle do dinheiro,
poderemos alcancar. N

Uma das formas de conquistar, os objetivos
patrimoniais, € o planejamento e organizagdo de
nossas finangas.

Garantindo a organizagdo, uma melhor qualidade
de vida a um longo prazo.
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Planejamento

A educacdo financeirg, € um planejamento que
realizamos para o nosso futuro, com 0OS NOSSOS
gastos e ganhos, para possuir bens e manté-los no
futuro.

Acontece, muitas vezes, por Nossa rotina, acabamos
esquecendo do planejamento prejudicando  as
acoes do futuro.

O planejamento, € uma organizacdo para o futuro, >

com uma melhor qualidade de vida, com a compra
de bens e uma qualidade de vida melhor.
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Organizando o orcamento

Para o inicio da organizacdo precisamos redlizar um
levantamento, por exemplo:

DESPESAS FIXAS

EX: Agua, luz, telefone,
aluguel, internet,

emprestimos
RECEITAS
EX: Saldrio, investimentos, G S
aposentadorias, + D SALDO
eneficios

DESPESAS VARIAVEIS

EX: Cartdo de credito,
manutencdo de veiculo,
compras fora do
orcamento




%% GUARUJAPREV

Meu saldo e negativo, e agora?

O saldo negativo, € a consequéncia das
escolhas que fazemos ao longo do tempo.

E para solucionar o saldo negativo, nada
melhor que organizar e planejar,
colocando os gastos € 0s recebimentos
em papel e caneta, ndo descartando as
varios modalidades de crédito no
mercado, e para facilitar o entendimento,
explicaremos os conceitos € a melhor
escolha.




% GUARUJAPREV

Juros e Taxas

Para melhor compreender as modalidades de
credito, Os conceitos de taxas € Juros sQAo
iImportantes para a melhor escolha.

T

Porcentagem

E o juros que n&o E o juros que tem cobrada, nas
tem variacdo ao dVOrlOQOO IOO longo modalidades de
Iolngo das oot g%g?urpo‘g crédito, podendo
Br?]rge 8?&23%6%’”19 anteriores, € 0 drmi s_etr de
P g famoso, juros sobre aaministracao ou

fixa todo més juros tributdria.



Empréstimo Pessoal

Empréstimo Consignado

Cartdo de Credito
Credito Rotativo
Financiamento de Veiculos
Crédito Imobilidrio

Credito Educacional

% GUARUJAPREV
Modalidades de Credito

Credito concedido com base na situagdo financeira do
solicitante

Crédito com desconto automdatico das parcelas diretamente da
folha de pagamento ou beneficio do INSS.

Linha de credito rotativa disponivel atraves de instituigdo
lbancdadria/financeira que possui vinculo

Linha de credito associada a contas correntes ou cartoes de
credito.

Crédito com a garantia do proprio bem financiado
Crédito com a garantia do proprio bem financiado

Credito destinado ao pagamento de despesas educacionais,
como mensalidades escolares ou universitarias.
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A importdancia de poupar (Guardar dinheiro)

Sabemos que, ao longo de nossas vidas, guardar
dinheiro € uma tarefa dificil, mas necessaria. -

Com a poupanca financeira, podemos pagar
pelas despesas imprevisiveis, olconc;cr sonhos e
ter uma autonomia financeira.

Nos ensinando que temos que priorizar os
gastos, e quando o saldo for positivo, poupar ===
uma parte dele. o X
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E o tal do Superendividamento o que e e como
posso evitar? | ,

Sabemos que todos, ao longo de nossas vidas,
realizamos dividas, por varios motivos. O que ndo pode
ge:xor acontecer € nAo ter a possibilidade de quitacdo
ela.
Estudos redlizados pela Secretaria Nacional do
Consumidor (Senacon) e pelo Programa das Nacdes
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) indicam que
cerca de 697% das familios brasileiras estdo
endividaodas, e 432% dos consumidores nAdo
conseguem pagar suas dividos em atraso. A
inadimpléncia bancadria também aumentou, com 48,5%
das familias tendo dividas com instituicoes financeiras

(IDEC).
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Pontos para refletir:

« REFLETIR DA NECESSIDADE DA COMPRA
Pense se a compra € realmente necessaria, e qual
Impacto vai trazer para 0 seu orcamento.
Podendo anadlisar, a possibiidade de uma compra
futura ou com condicoes melhores de precos e
parcelamentos.

« NAOACEITAR PEDIDOS
Quando for comprar algo, para outras pessoas, que
seja por vontade propria, € Ndo apenas por agradar
aqguela pessoq, ou até mesmo ceder o seu credito para
outra pessoa gque ndo talvez ndo honre com ©
pagamento da divida.
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- DELIVERY’s

As facilidades do cotidiano, nos traz conforto,
ndo sabendo usar com sabedoria, pode
causar o endividomento de  coisas _
necessAarias em excesso.

. EMPRESTIMOS

menores, do que esta pdgomdo atualmente. EEE
Importc:nte NAO esquecer, que essa maneira,
tambem € uma forma de divida.
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Como o Emprestimo Consignado na GuarujaPrev,
pode me ajudar a sair do superendidamento?

A concessdo de emprestimo consignado com
desconto em folha de pagamento a uma taxa de juros
efetiva a partir de 1,25% ao meés, ou seja, 1,66% abaixo do
teto maximo de juros obrigacdes permitidas pelo
Conselho Nacional de Previdéncia Social (CNPS ) para
essa modalidade de operacado.

Possibilitando, a vantagem, da portabilidade para
trazer o empréstimo para o GuarujaPrev.
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. POR EXEMPLO:
GUARUJAPREV OUTROS
Valor do emprestimo Valor do emprestimo
RS 10.000,00 RS 10.000,00
Taxa de Juros Taxa de Juros
1,25% 1,68%
Dividido em 24x Dividido em 24x
Parcelas RS 484,87 Parcelas RS 509,74
Valor total do empréstimo Valor total do empréstimo
RS 1.636,88 RS 12.233,76

ECONOMIA DE RS 596,88
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Como economizar no dia-a - dia

() Ell =30

Cuidados com a casa Compras Transportes
« Tenha sempre uma lista _

- NGo deixar luzes . Comparar precos - Prefira o transporte
acessas sem . Aguardar promocdes coletivo |
necessidade . Comprar em atacado, - Caso possua veiulo,

« Banhos curtos coisas de grandes opte por um veiculo

. Verificar necessidades MAais economMico oU
eletrodomesticos com o . Veja se o parcelamento ate mesmo a
O consumo de energia é possivel eseele é motocicleta

- Lavar o quintalcom vantajoso
agua de reuso . Se as marcas s&o

. Controlar o acesso a equivalente porum

eletroeletronicos preco menor
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Como aumentar os meus rendimentos

OE
® S N 7
A, \

Invetimentos Empreender Tenha outra Venda de
com venda de atividade produtos
produtosonline  remunerada  usados (que

ou producdio semyvinculo  hdoservem
propria Mais para
VOCé)
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GOLPES E FRAUDES

Observamos nos noticiarios, as varias, tentativas de
golpes e fraudes, como:

« Falso boleto: Figue atento ao numeros do boleto, a
forma que tem acesso ao boleto e se esse canal e
de confianga

- Solicitagdo de pagamento para ter informagoes:
As empresas NAo solicitam pagamentos para dar
informacoes

- Pagamento para receber prémios: se € uma
premiacdo, N0 € necessario 0 pagamento para

receber @
A
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GOLPES E FRAUDES

« Aproximacao de funcionarios da instituicdo
financeira: CQsO receba ligacoes, P
Mensagens ouU pessods na rua, desconfie,
pois pode se tratar de golpe, as instituicoes
NnAo entram em contato com os clientes.

« Cuidado com seus dados: golpistas utilizam
seus dados para redlizar emprestimos,
compras em cartdo de credito ou atée
mesmo para pedir dinheiro para os
familiares.
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EM CASO DE ABUSO, DENUNCIE!!

Se voce esta recebendo, muitas ligacoes, e-maiils,
WhatsApp, com oferta de credito, sem ser
solicitado, denuncie.

@

A denuncia pode ser feita no Procon, na IDEC, no
Gov.com (https://falabr.cgu.gov.br/web/home), ou
pelo site https://www.naomeperturbe.com.br/



